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Resumen

Este articulo presenta los resultados de una evaluacidon temprana de las
dificultades de lectura y escritura en un grupo de 15 ninos de nivel inicial (edad
promedio de 4 anos) en la Unidad Educativa Nelson Torres. La evaluacion
se llevd a cabo utilizando el Test de Deteccién Temprana de Dificultades de
Lecturay Escritura, gue mide aspectos clave como el procesamiento fonoldgico,
la discriminacion de fonemas, la memoria a corto plazo y la fluidez verbal. Los
resultados indicaron que el 80 % de los ninos tiene un desarrollo normal de
habilidades de lectoescritura, mientras que un 7 % mostré dificultades leves y
un 13 % presentd dificultades severas. Se proporcionan recomendaciones para
intervenciones educativas y seguimiento. Este estudio subraya la importancia
de la detecciéon temprana para facilitar intervenciones oportunas y mejorar los
resultados educativos de los nifos.

Palabras claves: Deteccién temprana, Lectura, Escritura, Procesamiento
fonoldgico, Nivel inicial.

Abstract

This article presents the results of an early evaluation of reading and writing
difficulties in a group of 15 preschool children (average age 4 years) at the
Nelson Torres Educational Unit. The assessment was conducted using the Early
Detection Test for Reading and Writing Difficulties, which measures key areas
such as phonological processing, phoneme discrimination, short-term memory,
and verbal fluency. Results indicated that 80 % of the children exhibit normal
reading and writing skill development, while 7 % showed mild difficulties, and 13
% displayed severe difficulties. Recommendations for educational interventions
and follow-up are provided. This study highlights the importance of early
detection to facilitate timely interventions and improve children’s educational
outcomes.
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INTRODUCCION

La capacidad de leer y escribir es fundamental para el desarrollo educativo y
social de los nifos. Sin embargo, algunas dificultades pueden aparecer desde
edadestempranasy,sino se detectan atiempo, pueden convertirse en trastornos
de aprendizaje mas graves (Maraza,2019). Este articulo explora los resultados
obtenidos al aplicar un test de deteccion temprana de dificultades de lectura y
escritura en un grupo de estudiantes de nivel inicial, con el objetivo de identificar
problemas potenciales y adaptar las intervenciones educativas segun sea
necesario. Las investigaciones sobre procesamiento fonoldgico y desarrollo del
lenguaje sugieren que una deteccion e intervencidon oportuna puede mejorar
significativamente las trayectorias de aprendizaje de los nifos. (Callisaya,2017).

ENFOQUE METODOLOGICO

Se llevo a cabo una evaluacion cuantitativa en 15 estudiantes de nivel inicial
(promedio de 4 anos) en la Unidad Educativa Nelson Torres, usando el Test de
Deteccion Temprana de Dificultades de Lectura y Escritura. Esta herramienta
mide seis aspectos clave del procesamiento fonoldgico. Cada subtarea fue
calificada en una escala de 0 a 5, obteniéndose una puntuacion total entre O y
30 puntos. La administracion del test se realizd en un entorno comodo para los
niNos, con adaptaciones cuando fue necesario para asegurar la comprension.
Dentro de las areas evaluadas al aplicar el test de Deteccion Temprana de las
Dificultades de Lectura y Escritura, podemos considerar las siguientes:

- Aspectos del procesamiento fonoldgico relacionados con la lectura y escritura
- Discriminacion de fonemas

- Conciencia fonoldgica

- Memoria a corto plazo

- Acceso al léxico

Instrumento utilizado

Se utilizé una prueba formada por seis fases de procesamiento fonoldgico,
estructurada de la siguiente manera:

Primera fase: Discriminacidon de fonemas, en esta fase el niflo debe mencionar
si las dos palabras son iguales o distintas, para ello se le dan ejemplos iguales
(gato- gato) y distintos (gato- casa), posterior a esto se aplica la evaluacion de 5
par de palabras. Por cada par de palabras correctas se asigha 1 punto.

Segunda fase: Segmentacion de palabras, esta fase se encarga de evaluar
la conciencia silabica del nino ya que debe separar en silabas con palmas, las
palabras a evaluar. Para ello se inicia con un ejemplo previo y posterior se evalua.
Cada palabra correcta se asigna 1 punto, se evaliuan 5 palabras.

Tercera fase: |dentificacion de fonemas, esta fase busca valorar la capacidad de
discriminacion de fonemas que se encuentran en una palabra, se le solicita la
nino que indique si escucha el fonema elegido y aislado, al inicio se le indica con
ejemplos que lleven el fonema y ejemplos que no contenga el fonema, ejemplo:
Diem si escuchas el fonema /t/, en la palabra arrrrrrbdl, rrrrrratén, rrrrrrrosa,
mmmmmano, ppppppala. Se evalua 5 palabras cada respuesta correcta se
asigna 1 punto.
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Cuarta fase: Repeticion de pseudopalabras, en esta fase se inventan palabras y
se le pide al nino que las repita. Se evallua 5 palabras, cada palabra correcta se
asigna 1 punto.

Quinta fase: Amplitud de memoria a través de digitos, en esta fase se evalUa
la memoria fonoldgica, el nino debe repetir las series de nUmeros, se inicia con
un NnUmero y si es correcta se continlda con dos, luego tres, si falla se continua
con la serie de la siguiente columna. Se evaluan 5 series de numeros, cada serie
correcta se asigna 1 punto.

Sexta fase: Fluidez verbal, en esta fase el nifo, nina debe nombrar todos los
animales que recuerde, la puntuacion sera : de 0 a 1 animal se asigna O puntos,
2 a 3animales se asigna 1 punto, 4 a 5 animales obtiene 2 puntos, 6 a 7 animales
obtiene 3 puntos, 8 a 9 animales se asignan 4 puntos y si menciona 10 o mas
animales obtendria 5 puntos.

Cada fase tiene una puntuacion entre O a 5, obteniendo una puntuacion total de
entre O a 30 puntos. Cuetos, F., Suarez-Coalla, P., Molina, M. |, & Llenderrozas, M.
C. (2015).

Procedimiento

Se implementaron las 6 fases descritas anteriormente, las evaluaciones se
realizaron en un entorno tranquilo y cémodo para el nifo, con instrucciones
claras, varios ensayo y adaptaciones segun fuera necesario para asegurar la
comprension y cooperacion del evaluado, posteriormente se procedié de forma
verbal a realizar las preguntas e interrogantes a cada uno de los 15 nifos y ninas
evaluados esperando de forma prudente a sus respuestas, una vez concluido con
el test se reforzo su colaboracién con un estimulo (premio).

Resultados y discusion

El test de deteccion temprana de dificultades en la lectoescritura, se califica y
evalla con los siguientes parametros:

Entre 27 y 30 puntos: Buen rendimiento.
Entre 18 y 27 puntos: Normal.

Entre 16 y 18 puntos: Dificultades leves
Menos de 16 puntos: Dificultades severas,

Se desarrollé el test de dificultades de lectura y escritura, en los parametros
establecidos a 15 estudiantes del nivel de inicial 2 de la Unidad Educativa Nelson
Torres.

Estos resultados se encuentran en la siguiente tabla.

Tabla 1
Resultados del Test de dificultades de lectura y escritura.

Puntos de prueba Clasificacion Frecuencia %
n=15

Entre 27 y 30 puntos Buen rendimiento 0 0

Entre 18 y 26 puntos Normal 12 80

Entre 16 y 17 puntos Dificultades leves 1 7

Menos de 16 puntos Dificultades severas 2 13
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Los resultados del test revelaron que el 80 % de los estudiantes se encuentran en
el rango de puntuaciones normales (entre 18 y 26 puntos). Sin embargo, un 7 % de
los estudiantes mostro dificultades leves (puntuaciones entre 16 y 17), mientras
que el 13 % restante presentd dificultades severas (menos de 16 puntos). Estos
datos reflejan la necesidad de un seguimiento y apoyo adicional para los ninos
con dificultades, asi como la importancia de intervenciones personalizadas.

Figura 1
Test de dificultades de lectura y escritura.

Test de dificultades de lectura 'y
escritura.

m Buen rendimiento
m Normal
m Dificultades leves

Dificultades severas

CONCLUSIONES

Luego de desarrollar el test y tabular los datos obtenidos podemos mencionar
que el 80 % de estudiantes obtuvo entre 18 y 26 puntos, lo cual refleja un
normal desarrollo del aprendizaje de lectura y escritura, es primordial dar
acompafamiento y refuerzo al 13 % de estudiantes que presentan dificultades
severas, las actividades a realizar en la escuela y en el hogar que ayuden este
grupo de ninos y ninas son la repeticion de palabras, la repeticion de rimas,
la identificacion de silabas, doblarlas e invertirlas, entre otras actividades.
La evaluacion temprana de las habilidades de lectura y escritura en ninos de
nivel inicial es crucial para identificar posibles dificultades y aplicar estrategias
educativas adecuadas. Este estudio revela que, aunque la mayoria de los
estudiantes tienen un desarrollo normal de estas habilidades, un porcentaje
significativo requiere apoyo adicional. Es esencial trabajar en colaboraciéon con
los padresy el personal educativo para desarrollar intervenciones personalizadas
gue aseguren el éxito académico a largo plazo.

RECOMENDACIONES

Promover el desarrollo de la fluidez verbal en el hogar mediante actividades
cotidianas y conversaciones regulares entre padres e hijos.

Reportar a los estudiantes con dificultades leves y severas al Departamento de
Consejeria Estudiantil (DECE) para que reciban evaluaciones adicionales vy, si
es necesario, ser derivados a la Unidad Distrital de Apoyo a la Inclusion (UDAI)
o al Ministerio de Salud Publica. La intervencién oportuna permitira detectar
problemas como dislexia, disgrafia o discalculia, este acompanamiento lo
determinara el profesional especialista.
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